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Review Article

Oz: Ozellikle kiiresel salgin ve sonrasinda gida iiretimi ve giivenligi en dikkat ceken ve
onemsenen konular olmustur. Gerek bitkisel liretimin siirdiiriilebilirligi gerekse nitelikli beslenme
icin bitkisel ve hayvansal iiriinlerin birlikte liretimi 6nem kazanmaktadir. Bu birliktelikte en ucuz
ve kaliteli otu ve ¢oklu ekosistem hizmetleri ile (yar1) dogal meralar dikkat cekmektedir. Ancak
kullanma (zamansiz, agir otlatma, vb.) ve ¢evre faktorlerine bagl olarak meralarda ciddi bozulma
ve verim kayiplar1 yasanmaktadir. Diinya meralarinin %26’sinda verim kaybi olmus, Tiirkiye
meralarinin ise %85’i iyi durumlarindan uzaklagmistir. Bu nedenle meralarin siirdiiriilebilir
yOnetimi yasanan sorunlarin ortadan kaldirilmasi ve kaliteli beslenmede hayati 6nem tagimaktadir.
Bunun i¢in 6ncelikle hatali otlatma yonetimi (zamansiz ve agir) sonlandirilmali, giibrelemeden
kaginmak i¢in bitki oOrtiisiinde baklagillerin orani yiikseltilmelidir. Bozulmus meralar 1slah
edilmeli ve hepsinden dnemlisi meralar1 dogrudan kullanan hayvancilikla ugrasan yetistiricilerin
Onerilere ve yapilmasi gerekenlere goniilden katilimlarinin saglanmasi gerekmektedir. Ayrica
4342 sayili Mera Kanunu uygulamalarinda yasanan yetersizlik ve zorluklar ortadan kaldirilarak
daha iglevsel hale getirilmesi ve eksikliklerini giderecek diizenlemelerin yapilmasi siirdiiriilebilir
bir yonetim i¢in 6nem arz etmektedir.

Anahtar Kelimeler: Mera, mera kanunu, otlatma yonetimi, siirdiiriilebilirlik

Sustainable Rangeland Management

Abstract: Especially, during and after the pandemic, food production and safety have been the
most remarkable and important issues. The dual production of plant and animal products is gaining
importance for both the sustainability of plant production and qualified nutrition. In this duality,
(semi) natural rangelands attract attention with their cheapest and high-quality hay and multiple
ecosystem services. However, due to usage (untimely, heavy grazing) and environmental factors,
serious degradation and productivity losses occur in rangelands. There has been a loss of
productivity in 26% of the world's rangelands, and 85% of Tiirkiye’s grazing lands have
deteriorated from their good condition. Therefore, sustainable management of rangelands is of
vital importance in eliminating the problems experienced and in providing quality nutrition. To
achieve this, first of all, improper grazing management (untimely and heavy) should be ended, the
proportion of legumes in the vegetation should be increased to avoid the fertilization. Degraded
rangelands should be improved and, most importantly, those engaged in animal husbandry who
directly use the rangelands should be ensured to wholeheartedly participate in the suggestions and
what needs to be done. In addition, it is important that the inadequacies and difficulties
experienced in the implementation of the Rangeland Law No. 4342 should be eliminated and made
functional, and regulations should be made to eliminate its deficiencies.

Keywords: Grazing management, rangeland, rangeland law, sustainability
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Giris

Meralar, temel islevi hayvan beslemek olan, ancak bunun da ¢ok dtesinde toprak verimliliginin korunmast
ve devamlilifi, biyolojik cesitliligin muhafazasi, sera gazlarin1 depolayarak iklimdeki degisimlerin
hafifletilmesi, su kaynaklarinin korunmasi ve insan ve hayvan refahi gibi ¢ok sayida islevi de listlenen yar1 dogal
ekosistemlerdir. Cok sayida bitki ve hayvan i¢in yagsam alani saglar, tatli su kaynaklarina ulasmadan 6nce tortu
ve kirleticileri siizer, suyun topraga sizmasini kolaylastirir ve toprak erozyonunu onler (Ignatavicius ve ark.,
2013).

Diinyada yaklagik 3,5 milyar ha alan kaplayan meralar, kara yiizeyinin %26'sin1 ve tarim alanlarinin
%70'ni temsil eder ve diinya toprak karbon stoklarinin yaklasik %20'sini icerir (Ramankutty ve ark., 2008;
FAOSTAT, 2022). Kiiresel 6l¢ekte iiretilen siitiin (%27) ve sigir etinin (%23) 6nemli bir kismi yalnizca bu
amagclar icin yonetilen otlaklardan elde edilir. Biiyiik 6l¢lide meraya dayali olan hayvancilik sektorii, diinyanin
en yoksul 1 milyar insaninin gec¢imini saglar ve kiiresel protein aliminin tigte birini kargilar (FAO, 2010). Bunun
yani sira 2 milyardan fazla insan da dogrudan veya dolayli olarak otlaklara bagli olarak gecinmektedir (Anonim,
2024). Zira meralarin yaklasik %68’1 gelismekte olan tilkelerin sinirlart igerisindedir (Boval & Dixon, 2012).

Baslangicta mevcut iklim ve toprak faktorlerinin etkisi altinda dogal olarak olusan mera ekosistemlerinde,
insanlarin hayvanlar1 evcillestirmeleri ve evcillestirdikleri hayvanlar1 da meralarda otlatmalari sonucunda
kaginilmaz olarak bitki Ortiileri degisime ugramistir. Merada otlayan hayvanlarin yem tercihleri ve
davranislarindaki farkliliklar da (Forbes, 2007; Houbt, 2024) bu degisimin itici giicii olmustur. Oncesinde insan
ve hayvan sayisinin azli§i mera bitki oOrtiilerinde belirgin bir etki yaratmazken, insan niifusu ve hayvansal
tiriinlere olan talebin artis1 ile birlikte hayvan sayisindaki artiglar, hayvanlarin mera iizerindeki etkilerini de
belirgin hale getirmistir. Bu etkiler mera yonetimine baglh olarak olumlu (gelisim) ya da olumsuz (bozulma)
yonde gerceklesmistir (Altin ve ark., 2025). Ancak genelde otlayan hayvanlarin bitki ortiileri {izerindeki etkileri
olumsuz olmustur. Nitekim diinyadaki mera alanlarinin yaklasik %20’si asir1 otlama ve buna bagli erozyon ve
toprak sikismasi gibi diger ana faktorler nedeniyle bozulmus (Minea ve ark., 2022) ve bu bozulma kurak ve yar1
kurak alanlarda kendisini daha ¢ok gostermistir (Abdelsalam, 2021). Birlesmis Milletlerin 2024 yili Mayis ay1
raporunda ise meralarin %50’sinin bozuldugu belirtilmis olup (UNCCD, 2024), sadece %10’undan azi
tehditlerden korunmaktadir (Anonim, 2024). Bozulan mera alani oran1 (%85) Tiirkiye’de daha yiiksektir
(Aydogdu ve ark., 2020). Ciftlik hayvanlar1 genis otlaklarda bitki Ortiisii yaninda arazi yapisinin da
bozulmasindan sorumlu en etkili canlilardir (Butler, 2013). Bu olumsuzluklar mera ekosistemlerinin beklenen
islevlerini yerine getirmelerini aksatmis ve bitki Ortiilerinin zayiflamasina, dolayisiyla ¢evre sorunlarinin
artmasina sebep olmustur. Ustelik tarim alanlarinda gida ile yem iiretimine ayrilan alanlar arasinda ciddi bir
rekabetin yasandig1 giiniimiizde (Gokkus ve Coskun, 2023), bu sorunun asilmasinda en 6nemli secenek olan
dogal meralarin da bozulmasi, ileride telafisi zor olabilecek beslenme sorunlarina yol acabilecektir. Dolayisiyla
meralarm siirdiiriilebilir kullanimi, ekosistemi koruyarak meydana gelebilecek olumsuzluklarin oniine
gecilmesini saglayacak ve gelecekte insanlarin daha dengeli ve giivenilir gida ile belenmelerine yardimci
olacaktir. Bu sebeple bu derlemede, mera yonetiminde yasanan sorunlar ve siirdiiriilebilir bir mera yonetimi igin
g0z oniinde bulundurulmasi gereken hususlar ve 6nlemler ele alinmustir.

Meralann islevleri

Meralar hayvanlara kaba yem temin eden énemli kaynaklar olmakla birlikte, bir ekosistem olarak yem
iiretiminin 6tesinde ¢ok sayida isleve de sahiptirler (Sekil 1). Bunlardan toprak verimliligi, canli gesitliligi ve
karbon depolanmasi konularina asagida deginilmistir.
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Meralar igin Kiiresel Tehditler insan Refahi
| islenen alanlara déniisiim, agir otlatma, Gida, saglik, yasamigin temel maddeler,
yangin baskisi, atmosfer CO, artisi, iklim estetik ve ruhsal huzur
degisimi ve asiri iklim olaylar, istilaci tiirler T
l T Mera Ekosistem Hizmetleri
Mera Canli Cesitliligi Tedarik hizmetleri: Et, siit, bal, yem, hayvan giibresi,
Zenginlik, bolluk, kompozisyon, —> yapag, biyoenerji, yemeklik ot ve biyokimyasallar, tibbi
etkilesimler ve kozmetik, yapisal materyaller (lif, saman, deri)
Kultirel hizmetler: Mesire, turizm, estetik degerler,
T l ktiguk olgekliyerel ciftgi topluluklari ve kirsal
Ekosistem islevi geleneklerin korunmasi
Bitki kutlesi, C alimi ve depolanmasi, Destek hizmetleri: Yaban hayatiicin habitat
-» terleme ve buharlagsma, solunum, = saglanmasi, su dongusu, toprak olusumu ve tutulmasi
otlanma, pargalanma, besin dongusd, Diizenleyici hizmetler: istilaya direng, tozlasma, zararli
enerji akisi, avcilik kontroli, tohum yayilmasi, C tutulmasi, suyun

dlizenlenmesi, erozyon kontrold, iklimi serinletme

Sekil 1. Meranin biyolojik cesitliligi, ekosistem isleyisi, ekosistem hizmetleri ve insan refah1 arasindaki iligkiler (Petermann &
Buzhdygan, 2021°den diizenlenmistir).

Figure 1. Rangeland biodiversity, function of ecosystem, ecosystem services and relationships between human well-being
(Petermann & Buzhdygan, 2021).

Toprak verimliligi: Toprak verimliligi tarim i¢in hayati 6nem tagimaktadir. Ancak modern giftcilik, kari
azaltan ve ekosistem sagligini tehlikeye atan mineral giibrelere asir1 derecede giivenmektedir. Odunsu tiirler de
dahil olmak tizere yaygin olarak otsu tiirlerden (bugdaygiller, baklagiller ve diger familyalardan tiirler) olusan
meralar, hayvanlar i¢in yem saglar, ¢iftcilerin ekonomik risklerini azaltir ve kaynaklar1 korur. Mera bitkileri
mineral gilibrelemeye gore toprak verimliligini daha siirdiiriilebilir bir sekilde artirabilir. Giibre kaynakli
topraklarin verimsizlegsmesini 6nlemek i¢in daimi meralar veya tarimda ekim nobeti etkili uygulamalardir. Mera
topraklari genellikle iglenen topraklara gére daha fazla azot, potasyum ve organik madde ve daha az fosfor igerir.
Topragin fiziksel ve biyolojik 6zelliklerini iyilestirerek erozyonu sinirlarken, biyolojik ¢esitliligi de artirir
(Cavaco ve ark., 2023).

Meralardaki toplam canli kiitle ormanlara kiyasla daha azdir, ancak bu kiitlenin 6nemli bir boliimii bitki
koklerinde yer almaktadir. Bircok merada toprak alt1 bitki kiitlesi toprak iistiindekinden daha fazladir ve bazi
durumlarda bu fark bes kat veya daha fazla olabilir. Bu nedenle, toplam organik madde girdisinin toprak altina
gonderilen kismi, girdinin ¢ogunun ylizey artigi seklinde gerceklestigi ormanlara kiyasla meralarda daha
biiyiiktiir (Mason & Zanner, 2004). Ayrica bu genis kok sistemi, topragin i¢inden gecerek yapisini giiclendiren,
sikismay1 ve erozyonu Onleyen ve mil kaybi olasiligini azaltan bir ag olusturur. Otlarin olusturdugu koruyucu
toprak Ortiisii topragin kararliligini daha da destekler. Bu etkiler, topragin verimli kalmasini, erozyon ve
bozulmaya kars1 direngli olmasini saglar (Anonim, 2024). Fakat bu etkilerin biiylikliigli mera yonetimine ve
bunlarin toprak sistemi tizerindeki tesirlerine baglidir (Rumpell ve ark., 2015).

Canh cesitliligi (biyolojik cesitlilik): En basit haliyle, biyolojik ¢esitlilik tiir zenginligi (belirli bir
alandaki tiir sayis1) olarak tanimlanir ve tiim canli organizmalar1 (bitkiler, hayvanlar, mikroplar vb.) ve bunlar
arasindaki genetik farkliliklari ifade eder. Mera habitatlarinin temel bilesenleri otlar ve benzeri bitkilerdir. Ancak
diger bitki yasam formlar1 ve degisik hayvan topluluklar1 da meralarin canl ¢esitliligine katkida bulunurlar.
Otsu tiirler asir1 iklimlerde belirli toprak sartlariyla, yanginlarla ve otgullarla basa ¢gikmalarini saglayan 6zellikler
gelistirmistir. Bunlar odunsu bitki Ortiisiiniin yerlesmesini, hayatta kalmasini, biiyiimesini ve baskinligim
sinirlayarak meralarin varligini korurlar (Petermann ve Buzhdygan, 2021). Meralar diinyadaki tiirler agisindan
en zengin yasam alanlar arasindadir ve tiir cesitliligi bakimindan tropikal yagmur ormanlarini bile gdlgede
birakabilirler. Ozellikle 1liman bdlgelerde ¢ok fazla tiire ev sahipligi yapabilirler. Bir metrekarelik mera alaninda
birkag diizine bitki tiirii bulunabilir (Ignatavi¢ius ve ark., 2013). Bu tiirlerin (bitkiler ve bocekler) ¢ogu mera
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uzmanlaridir ve birgogu belirli bolgelere veya mera tiplerine ozgiidiir ve genellikle nadir veya tehlike
altindadirlar (Petermann & Buzhdygan, 2021).

Meralar hem toprak alt1 hem de toprak {iistiinde esit derecede tiir agisindan zengin bir hayvan topluluguna
ev sahipligi yaparlar. Kaynak olarak bitki kiitlesine veya tiremek icin genellikle sicak yasam alanlarina ihtiyag
duyan cok sayida ¢ekirge, bocek ve ari (tozlayici) tiirline yasam alani saglarlar. Bu tiirlerin ¢ogu canli veya
cansiz ortamdaki kiiciik degisimlerde hizla yok olabilirler.

Omurgal1 otgullarin yani sira memeliler ve kuglar da 6nemli gruplar arasinda yer alir. Bir¢ok kus tiirii
tiremek i¢in bozkirlarin veya meralarin kisa otlarim tercih eder ve besin durumu ile yonetim uygulamalarindaki
degisimlere kars1 duyarlidirlar. Toprak organizmalari meralardaki isleyis ve besin dongiisii i¢in dnemlidirler.
Ciriitiiciiler genellikle toynakli diskisindan faydalanir ve bu kaynaklarda belirli topluluklar olusturabilirler
(Petermann & Buzhdygan, 2021). Ornegin, bok bdcekleri hayvan digkilarini pargalayarak besin déngiisiinii
hizlandirir ve asalak baskisini kontrol ederler (Nichols ve ark., 2008). Toprak altinda kokler, mikroplar ve
mantarlar arasindaki etkilesimler, besin dongiisii, karbon tutulmasi ve su filtrasyonu gibi islevler ig¢in hayati
Oonem tagir. Toprak canli ¢esitlili§i ayrismay1 ve temel besinlerin salinimini destekler, toprak verimliligini,
karbonu ve mera verimliligini korur (Anonim, 2024).

Bitki ortiilerinde gesitli tiirlerin varligi, elverissiz ortamlara dayanabilen tiirlerin de bulunmasini saglar.
Bu da tiretimdeki dalgalanmalari azaltir ve kuraklik altinda verim istikrarini korur (Haughey ve ark., 2018). Bu
sebeple siddetli kuraklik olaylarinin yasandigi dalgali bir ortamda ekosistem islevi {izerinde canli gesitliligi,
dengeleyici bir etki yaratmanin temel sigortalarindan biri durumundadir (Liischer ve ark., 2022).

Tiir zenginligi ayn1 zamanda hayvansal iiriin kalitesini yiikseltir. Ornegin, tiir zengini otlaklarda beslenen
hayvanlarin siitiinden yapilan peynir, az tiirlii otlaklarda otlayan hayvanlardan iiretilen peynirlerden daha iyi tat,
koku ve dokuya sahiptir (Coulon ve ark., (2004).

Karbon depolama: Meralar kiiresel karasal karbon stoklarinin yaklasik ii¢te birini depolar ve 6nemli bir
toprak karbon emici gorevi goriirler (Bai & Cotrufo, 2022). Meralarin kiiresel karbon stoklar1 yaklagik 343
milyar ton olup, bu ormanlar tarafindan depolanan miktardan yaklasik %50 daha fazladir (FAO, 2010).
Meralarda depolanan karbonun da %80’ toprakta biriktirilir (Eze ve ark., 2018).

Meralar yiiksek ylizey albedolar1 (15181 yansitma yetenegi) nedeniyle toprak karbonunun tutulmasi ve
atmosferik sogutma yetenekleri yoluyla kiiresel iklim diizenlemesi ilizerinde de giiglii bir etki yaratirlar
(Petermann & Buzhdygan, 2021).

Hatah Mera Yénetimi

Mera yonetiminin temelini otlatma yonetimi olusturur. Ancak bu yaban hayatinin ve dogal kaynaklarin
g6z ard1 edilebilecegi anlamina gelmez. Mera yonetimi, ¢iftlik hayvanlarinin evcillestirildigi yaklasik 10 bin
yildan beri insanlarin gida, giyim, yem vb. ihtiyag¢larini temin etmek {izere otlanabilir dogal bitki ortiilerinden
yararlanma yoludur. Bu iligkide insanin yonetme bi¢imi ve otlayan hayvanin davranisi arz-talep (liretim-
titketim) iligkisini belirlemede 6nemlidir. Hayvanin davranigi onun karakteri ile alakalidir, fakat mera yoneticisi
bu karaktere uygun sekilde otlatmanin zamanini, siiresini ve yOniinii ayarlamaktadir. Netice itibariyle
uysallastirilmis hayvanlar genelde insanin yonetimine riza gosterirler. Bu sebeple mera yonetiminin en dnemli
ayagimi insanin bilgisi, becerisi ve deneyimi olusturur.

Meralarda bitki ortiisiiniin olusumu ve gelisimi, toprak ve hava, rolyef, rakim, bitki tlirlerinin etkilesimi,
mikroorganizmalar, hayvanlar ve insanlarin etkisiyle sekillenmistir. Tiim bu faktorler birbirleriyle iliskilidir ve
tiir bilesimindeki farkliliklar ile degisik tiir ve gruplari oranlari nedeniyle siirekli degismektedir. Farkli insan
baskilar1 mera bitkileri lizerinde nispeten hizli bir sekilde olumlu ya da olumsuz degisikliklere neden
olabilmektedir (Sevov ve ark., 2018).

Mera yoOnetimi dort ana unsurdan meydana gelmektedir: (a) otlatilacak hayvan sayisinin liretilen yem
miktar1 ile dengeli olmasi, (b) otlatmaya baglama ve son verme zamanlarmin bitki gelisimi ve yenilenmesini
olumsuz etkilememesi, (¢) hayvanlarin tiretilen ot miktar1 ile uyumlu bir sekilde meralarda diizenli dagiliminin
temini ve (¢) yem tipine uygun hayvan cinsinin se¢ilmesidir (Altin ve ark., 2021). Dogru mera yonetiminin bu
temel ilkeleri igerisinde genellikle otlatilan hayvan sayisi ve otlatma zamanina baglh yapilan hatalar meralarin
stirdiiriilebilir olmasin1 6nlemektedir. Diinyada otlatmaya bagli olarak meralarda verimliligin %26 oraninda
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azalmig olmasi (Niu ve ark., 2025), bunun en onemli gostergesidir. Agir otlatma kadar olmasa da hayvanlari
uzaklastirarak meranin az otlatilmasi (ve fazla dinlenmesi) da mera bozulmasina katkida bulunabilir (Onyango
ve ark., 2022).

Zamansiz otlatma meralarda yapilan yonetim hatalarinin basinda gelmekle birlikte, agir ve devamh
otlatma da sik karsilagilan yanlislardir (Gokkus, 2020). Zamansiz otlatma ayni zamanda bitkilerin agiri
otlanmasinin da sebebidir. Hatali otlatma yonetimi, meranin bitki ortiisii ve ekolojik islevlerinde (tiir ¢esitliligi,
toprak, iklim vb.) 6nemli degisimlere yol acar.

Bitki értiisii: Ozellikle devamli yogun otlatma bitki ortiilerini ciddi olarak tahrip eder. Bu tahribat verim
kayiplari, iyi cins yem bitkilerinin kaybolmasi, bitki ortiilerinin seyreklesmesi (kaplama alaninin azalmast),
bitkilerin yenileme giiciiniin zayiflamas1 ve sonucunda ekosistemin bozulmasi seklinde ortaya ¢ikar (Bilotta ve
ark., 2007; Teague ve ark., 2011; Yang ve ark., 2023). Ortaya ¢ikan istilaci tiirler diger tiirlerle rekabet ederek
biyolojik ¢esitliligi (Herrero-Jauregui & Oesterheld, 2017), bitki ortiisiinii ve ot kalitesini distirtirler (Jones,
2000). Meralarda zararli (istenmeyen) tiirlerin yogunlasmasi, ilkbaharda erken otlatma ile kontrolsiiz ve
kapasitenin {izerinde yapilan otlatmalarla iliskilidir (Demir & Unal, 2022). Ozellikle ilkbahar ve sonbahar
duyarli donemlerinde yapilan otlatmalar az ve kisa siireli {iretim yapan bir yillik tiirlerin ¢ogalmasina sebep olur
(Sevov ve ark., 2018).

Ayrica otlayan sigirlarin meraya biraktiklar1 diskilar da altindaki bitkileri bogarak oldiiriir ve etrafinda
baz1 azot seven ve istilaci tiirlerin gelisimine sebep olur. Ayni zamanda hayvanlarin hastalanmalarina neden olan
kimi bocek ve i¢ parazitler (helmintler) de gelisim gosterir (Sevov ve ark., 2018).

Canli ¢esitliligi: Meralarin insan kaynakli bozulmasi, diinyada énemli bir canli ¢esitliligi kaybina sebep
olmus ve ¢iftlik hayvanlar ile otlatma da bu kayba katkida bulunmustur (Filazzola ve ark., 2020). Otlatma
sadece bitki topluluklarinin yapisim1 ve fizyonomisini olumlu ya da olumsuz etkilemez, ayni zamanda
ekosistemin farkli beslenme grubu iiyeleri olan ¢esitli hayvan tiirlerinin (otgullar, etgiller, bocekgiller vb.)
zenginligini ve bolluguna da tesir eder (Soliveres ve ark., 2016). Agir otlatma toprak alt1 canli kiitleyi (%19.2),
toplam canli kiitleyi (%24.3) ve bitki diizenliligini (%21.2) 6nemli dl¢iide azaltirken, hafif ve orta otlatmalarda
bu durum ortaya ¢ikmaz (Cao ve ark., 2024).

Toprak: Iklim ve toprak 6zelliklerine bagh olarak, bilhassa kis ve erken ilkbaharda yapilan otlatmalar
hem topragin sikigmasina hem de bitkilerin ciddi sekilde zarar gérmelerine sebep olur. Merada gezinen
koyunlarin toynaklari ile topraga tatbik ettigi ortalama basing 0,47 kg/cm? ve sigirlarinki de 0.98 kg/cm? olarak
tahmin edilmis (Enne ve ark., 1998) ve koyunlarin uyguladigi bu kuvvet, kii¢iik bir traktoriin tekerleklerinin
baskisina benzer boyutta olmustur (Anonim, 2018). Kiiresel 6lgekte de meralarin yaklasik %20’sinin asirt
otlanma ve sikisma nedeniyle bozulmus oldugu kabul edilmektedir (Drewry ve ark., 2008). Nemli halde
otlatildigi i¢in sikisan topraklarda (Parlak ve ark., 2018), toprak yapisi bozulur, yagis sularinin topraga girisi ve
stiziilmesi zorlagir, yiizey akisi artar, erozyon riski yiikselir, kok basta olmak iizere toplam bitki kiitlesi azalir,
buna bagli olarak da toprak organik maddesi ve besin elementi igerigi diiser ve sonugta ot iiretimi azalir (Drewry
ve ark., 2008; Donovan & Monaghan, 2021; Centeri, 2022). Otlayan hayvanlarin bu etkisi sadece dogal
meralarda degil, ayn1 zamanda hayvanciligin eklendigi bitkisel iiretim sistemlerinde de ¢iftlik hayvanlarinin yol
actig1 toprak hasari, bitki+hayvan iireticileri i¢in onemli bir endise kaynagidir (Bell ve ark., 2011).

Erozyon: Erken ve agir otlatma hemen hemen yapilan tiim arastirmalarda toprak erozyonunun en énemli
sebebini olugturmaktadir (Kairis ve ark., 2015; Park ve ark., 2017; Lai & Kumar, 2020; Julich ve ark., 2022).
Diinyada su erozyonunun yaklagik 1/3’{ ve riizgar erozyonunun ise %60°1 agir otlatma kaynaklidir (Oldeman,
1992). Tiirkiye’de uzun yillar siiren erken, agir ve devamli otlatma ile elverissiz iklim sebebiyle dogal meralarin
biiyiik bir kismi1 erozyon sorunu ile kars1 karstyadir (Kog ve ark., 1994).

Karbon depolama: Diinyada yaygin olarak goriilen agir otlatmaya bagli meralarin bozulmasi, ister istemez
karbon depolarini da tiiketir. Meralarin siiriilmesi sonucunda da depolanan karbon hizla ayrisir ve CO> olarak
salinir (Soussana ve ark., 2007). Bu durum her yil yaklasik 0,8 ton toprak karbonunun atmosfere aktarilmasina
vesile olur (FAO, 2010). Zira kiiresel olarak topraklar atmosferden yaklagik iki kat ve bitki ortiisiinden ii¢ kat
daha fazla karbon bulundururlar (Ghosh & Mahanta, 2014). Bu sebeple toprak kaybina yol agan toprak iistii
canli kiitlenin uzaklastirilmasi, siirekli yogun otlatma ve diger hatali otlatma yOnetimi, meralarin {iretimini
etkileyen ve toprak karbon stoklarinin tiikkenmesine yol acan 6nemli insan faktorleridir (Conant & Paustian,
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2002).

Miilkiyet ve yasal sorun: Tirkiye’de meralarin verim ve kalite kayiplarmin basinda orta mali olmalari
gelmektedir. Meralarin miilkiyeti devletin, kullanim hakk: tahsis edilen kitlenindir. Boyle olunca meralar
hayvancilik yapanlarin ¢ogunlugu tarafindan gelisigiizel otlatilmakta, buna karsilik iyilestirilmeleri ile ilgili
herhangi bir ¢aba sarf edilmemektedir. Bu sebepten dolay1 meralarin yonetimi ve 1slahim1 diizenlemek {izere
1998 yilinda 4342 sayili Mera Kanunu ¢ikarilmig, ancak bu kanun da amacina tam olarak ulagamamuistir.
Kanunda meralarin tagima kapasitesine gore hayvan otlatilmasi ve otlatma siireleri (otlatma mevsimi) acik¢a
belirtilmis (Madde 23 ve 26) olmasina ragmen, biiyiik ekseriyetle buna uyulmamistir. Oysa siirdiiriilebilirligin
temeli hayvan sayisi ve otlatma zamanidir ve yasaya ragmen meralarin alisilmis, ama hatali kullanimina engel
olunamamistir. Kanunda meralarm bakimi ve 1slahi igin gerekli mali kaynaklara (otlatma bedeli, ¢esitli
kalemlerden alinan fonlar vb.) yer verilmis (Madde 26) olmasina ragmen, maalesef bu kaynaklar da yerinde
kullanilmamistir. Diger taraftan otlatma disinda meralarda tahsis amaci degisiklikleri de siklikla bagvurulan
uygulamalardir. Hatta bunun alanin1 genisletmek icin ilgili 14. Maddeye c¢ok sayida ek yapilarak 5 bendine
kadar gelmistir. Meralardan sorumlu olan Tarim ve Orman Bakanliginin teknik personeli meralara olan
tecaviizlerde dogrudan yaptirim yapma yetkisine sahip degildir. Kanuna uymama ve yaptirim zorluklari, sonugta
meralarin bozulmasini 6nleyememis ve iyilestirilmeleri i¢in de etkili ve siirdiiriilebilir yontemlerin uygulanmasi
miimkiin olamamustir.

Siirdiiriilebilir Mera Yonetimi

Sirdiiriilebilir  mera  yonetimi, meralarin  uzun vadeli verimliligi ile ¢evre kaynaklarinin
siirdiiriilebilirligini ve ekonomik faydalar1 dengelemeye yonelik bir yaklagimdir. Bu yonetim sistemi, mera
ekosistemlerinin sagligini korumayi ve iyilestirmeyi hedeflerken, siirdiirtilebilir bir bitkisel {iretimi destekler ve
siirdiiriilebilir bir hayvanciligin da temelini olusturur (Rinehart, 2008). Bu yonetim tarzinda bitki cesitliligi,
toprak saglig1 ve su yonetimi gibi ¢evre faktorleri dikkate alinir. Bitki ortlistiniin korunmasi, toprak erozyonunun
onlenmesi ve karbon tutulumu gibi ekosistem hizmetleri 6n plandadir ve iklim degisikligiyle miicadele gibi
cevresel yararlar saglar. Ayrica hayvanlarda verimliligin ve refahin artmas1 ve daha kaliteli hayvansal iiriinlerin
elde edilmesi gibi ekonomik katkilarda bulunur.

Stirdiirtilebilir bir mera, uzun vadede ¢evre kalitesi ve ekosistem kaynak tabaninin iyilestirildigi, ayn1
zamanda insan ihtiyaglarini ekonomik sekilde karsilayacak gidanin temin edildigi ve {ireticilerin ve tiiketicilerin
yagam kalitesinin iyilestirildigi bir meradir. Siirekli artan niifus i¢in gidaya her zaman ihtiya¢ duyulacagindan,
tarimsal sistemlerde siirdirilebilir iretim insan yasami igin vazgegilmezdir (Motta-Delgado ve ark., 2019).
Yerel halkin yagsam kalitesinin artirilmasi ve kirsal kalkinmanin desteklenmesi ile de sosyal katkilar sunar.

Siirdiiriilebilir Mera Yonetiminin ilkeleri

Mera ekosistemlerinin korunmasi ve siirdiiriilebilirliginin basarilmasinda, otlatma ve hayvanlarin arazi
tizerindeki etkileri 6nemlidir. Bunlar icerisinde, (a) zamaninda otlatma ve yeniden biiyiimeyi tesvik eden bitki
materyalinin korunmasi, (b) hayvan atiklar1 ile besin dongiisiiniin saglanmasi, (c) toprak organik maddesinin
birikimi ile verimlilik ve su tutma kapasitesinin artmasi, (¢) toynak hareketi ile toprak ylizeyinin pargalanmasi
ve bastirilmasi suretiyle dokiilen tohumlarin ¢imlenmesi ve mera bitkilerinin yenilenmesi sayilabilir (Rinehart,
2008). Mera yonetimi biitlinsel bir parazit yonetim stratejisinin de hayati bilesenidir. Uygun mera yonetimi ile
ciftlik hayvanlarinin yuttugu parazit sayisini azaltabilir ve parazit yikiinii disiirebilir (Coffey & Hale, 2012).
Bunlarin basarilabilmesinde, otlatma yonetimi, karigik hayvan tiirleri ile otlatma, bitki ile kapl alan, baklagiller
ve odunsu tiirler ve topragin korunmasi 6nemli bir yere sahiptir.

Otlatma yonetimi: Mera hayvanciligi iiretim-tiiketim esasina dayanir. Bir yandan bitkiler {iretim yaparken,
Ote yandan ayni ya da farkli zaman dilimlerinde hayvanlar tiiketimlerine devam ederler. Otlatma yonetiminin
temelini de bu dengenin dogru kurulmasi olusturur (Altin ve ark., 2025). Uretim yapilabildigi 6lciide tiiketim
gerceklesir. Bu sebeple mera yonetiminde bitkilerin iiretim faaliyetlerini aksatmamalar1 dikkate alinacak en
onemli husustur. Otlatma yogunlugunun artmasi ile fotosentezin en ¢ok yapildig1 yapraklarin alani asir1 derecede
kiigtliir, bu da tiretimi azaltir (Matches, 1992; Vidaller ve ark., 2022). Ekosistem hizmetlerinin aksamasina da
izin verilmemelidir. Bu bakimdan genellikle iiretilen otun yarisinin tiiketilip kalan yarisinin da merada
birakilmasi 6nerilmektedir (Hendrickson & Olson, 2006; Altin ve ark., 2025). Boylelikle bitkiler her otlanmadan
sonra kendilerini yenileyebilecek yeterli fotosentez dokusunu korumus olurlar. Bunun i¢in otlatmadan sonra
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kalan aniz yiiksekligine dikkat edilmelidir (Altin ve ark., 2025).

Otlatma yonetimi, belirli bir ama¢ veya amaglar dogrultusunda otlatmanin diizenlenmesidir. Hedefleri
arasinda yem {iretiminin optimize edilmesi, liretilen yemlerin verimli kullanimi, merada siirekliligin saglanmasi,
hayvansal iiretim ve ekonomik getiri i¢in belirli hedeflere ulasilmasi, dogal kaynaklarin siirdiiriilmesi ve
ekosistem hizmetlerinin sunulmasi yer almaktadir (Sollenberger ve ark., 2020). Otlatmay1 diizenlemek i¢in
kullanabilecek araglarin basinda otlatma yogunlugu, sikligi ve zamanlamasi yaninda mera bitki ortiisli ve arazi
yapisina uygun hayvan sec¢imi ve secilen hayvanlarin diizenli dagilimi gelmektedir. Otlanma yogunlugu arttik¢a
dinlenme siiresinin de artmasi gerekir (Undersander ve ark., 2002). Bu ylizden 6rnegin “kisa siireli yogun
otlatma-uzun siireli dinlendirme” sistemi mera bitkilerinin yeniden biiyiimelerine firsat verir (Teague & Kreuter,
2020) ve toprak organik maddesini, karbon depolanmasini, fiziksel yapisin1 ve canli faaliyetini iyilestirir
(Johnson ve ark., 2022). Ayn1 zamanda bu sistem hayvanlarm meray1 otlama davranislaria uygun bir sekilde
kullanimini optimize eder ve mera ekosistemlerini daha direngli hale getirir (Teutscherova ve ark., 2021).

Otlatma yogunlugu, siklig1 ve zaman1 mera bitkilerinin kendilerini yenileyebilme yetenegine (dinlenme
siiresine) gore belirlenir (Gastal & Lemaire, 2015). Mera bitkilerinin biiyiime hizi, birakilmasi gereken dinlenme
siiresini belirler. Bu siire genellikle hizli biiyiiyen tiirlerin hakim oldugu meralarda ya da bitkilerin hizl
biiylidiikleri donemlerde 2-3 hafta, yavas biiyiiyen bitkilerin yaygin oldugu meralarda ve bitkilerin yavas
biiytidiikleri donemlerde ise 3-4 hafta arasinda degismektedir (Altin ve ark., 2025).

Kurak meralar diinyadaki meralarin yaklasik %6011 ve kurak alanlarin %70'ini kaplar ve diinya
niifusunun %14'ini ve kiiresel hayvanciligi %50'sini besler (Louhaichi ve ark., 2021). Genis alanlar kaplayan
bu meralarda otlatmadan sonra bitkilerin kendilerini yenilemeleri zor oldugu i¢in daha uzun dinlendirme
stirelerine ihtiya¢ duyulur (Miiller ve ark., 2007; Louhaichi ve ark., 2021). Hatta ¢ok kurak meralarda bu siire
bir yila kadar uzatilabilir (Holechek, 1983). Buna karsilik nemli ya da sulanan verimli meralarda “klasik
miinavebeli otlatma” sistemi, meralarin daha verimli ve siirdiiriilebilir kullanilmasi agisindan tercih edilmelidir
(Altin ve ark., 2025).

Degisik otlatma sistemlerinin otlatilan alanlarin tiir zenginligi, tiir bilesimi, toprak verimliligi, toprak
yogunlugu, karbon tutulmasi vb. tizerinde farkli etkileri vardir. Bu sebeple otlatma sisteminin se¢iminde birgok
o0lciit dikkate alinir. Bu dlgiitler igerisinde, bitki ortiisii, iklim, arazi yapisi, otlayan hayvanin cinsi, isgiicii ihtiyaci
ve meray1 1slah etmek gibi faktorler sayilabilir (Gokkus, 1991).

Bitki ortiistiniin (merani) durumu otlatma sisteminin se¢iminde 6ncelikle ele alinmasi gereken faktordiir.
Ornegin iyi durumdaki meralar, bozulmus (zayif) meralara gére daha verimli, daha kararli ve gevre
degisikliklerine kars1 daha direngli olup, daha fazla ekosistem hizmeti sunar ve ¢iftgilere daha iyi hizmet eder.
Bitki ortiilerinin iiretim giicleri ve bu iiretimin otlatma mevsimi igerisindeki dagilimi da otlatma sisteminin
seciminde belirleyicidir. Daglik meralarda taban ve tepe arasinda bitki gelismesindeki farkliliklar, otlatmaya
baglama ve son verme zamanlarini belirler. Bu sebeple “mevsime uygun otlatma” sistemi gelistirilmistir (Heady,
1961; Holechek, 1983). Bu sistemde otlatma sirasi, bitkilerin otlatma olgunluguna ulagmalarina gore belirlenir.
Daglik meralarda taban, yamag ve tepe arasinda bitki gelisiminde, dolayisiyla otlatma olgunluguna ulagmada
farklilik oldugu i¢in boyle meralar mevsime uygun otlatma sisteminin uygulanabilecegi en iyi otlaklardir (Kog,
1995).

Mera bitkilerinin otlanmaya karsi duyarli olduklar1 donemlerde hayvanlarin meradan uzaklastirilmasi
stirdiiriilebilir bir yonetim i¢in elzemdir. Bilhassa ilkbaharda erken ve sonbaharda geg otlatmadan kaginilmalidir.
Ilkbaharda bitkiler yeni gelistikleri icin yeterli fotosentez dokusundan yoksundur ve topraklar zarar gorecek
kadar nemlidir. Sonbaharda ise bitkilerin sert kiglara dayanmasi ve ilkbahar biiylimesi esnasinda yeterli yedek
besin maddesine sahip olmalari gerekir. Ornegin sonbaharin sonlarinda yapilan otlatmayi izleyen ilkbaharda,
meralarda yaygin olan hindibada (Cichorium intybus) yaklasik %27 daha az bitkinin olusmasi ile sonuglanmistir
(Li ve ark., 2003).

Farkl1 otlatma yogunluklar1 bitki morfolojisini degistirebilir. Otlanan bitkilerde boy kisalir, ciisse kiigtliir
ve yapraklar ufalir (Landsberg ve ark., 1999; Diaz ve ark., 2001). Bitkilerdeki bu degisimler otlanmadan daha
az etkilenmek i¢in verilen tepkilerdir. Bu sebeple kisa boylu bitkiler otlanmaya karst uzun boylulardan daha
dayanikli olduklarindan, otlanan alanlarda daha yaygindirlar (McNaughton, 1984; Cingolani ve ark., 2005).
Dolayisiyla meralarin uzun boylu tiirlerden olusmasina ¢abalamak veya uzun boylu tiirlerle tohumlama yapmak
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dogru bir yaklagim olarak diistiniilmemelidir.

Orta ya da hafif otlatma fakir topraklarin verimliligini artirir ve tiir zenginligini ve bitki ile kapli alam
destekler, karbon depolamasini artirip sera gazi salmim diisiiriir ve tozlayici cesitliligini artirir, yiizey akigini
azaltir ve toprak kiimelesmesini tesvik eder, bu da topragi erozyondan korumaya yardimet olur (Xu ve ark.,
2018; Bengtsson ve ark., 2019; Torok ve ark., 2024). Ayrica, suyun sinirlayict oldugu ortamlarda tohum
¢imlenmesi ve fidelerin yerlesmesi i¢in 6nemli olan topragin su tutma yetenegini iyilestirir (Peco ve ark., 2006).

Otlatilan hayvanin Cinsi, otlatma zamani ve yogunlugunu diizenleyerek meranin bozulmasina yol agan
yabanci bitkilerle miicadele etmek miimkiindiir (Mosley & Roselle, 2006; Olson & Launchbaugh, 2006). Genis
yaprakli otsu tiirlerin ¢ogu yesil halde iken hayvanlar tarafindan kolaylikla ve isteyerek otlanirlar. Bu tiirlerin
cicek olusturduktan sonra otlanmalar1 {ireme faaliyetlerini 6nemli Olgiide baskilar. Yillik tiirler tohumla
¢ogaldiklar1 igin tohum olusturmadan 6nce otlanmalari, zamanla bitki ortlisiindeki oranlarini azaltacaktir. Bu
baskilamada biitiin hayvan tiirleri etkilidir, fakat koyun ve keg¢ilerin etkinligi daha fazladir (Mosley & Roselle,
2006). Merada artan sigir yogunlugu ¢ok yillik yiiksek boylu bugdaygilleri baski altina alir (Hickman ve ark.,
2004). Cal1 tiirlerinin azaltilmasinda ise keciler en 6nemli ¢iftlik hayvanlaridir (Luginbuhl ve ark., 1996; Uzun
ve ark., 2015; Moinardeau ve ark., 2020). Boylelikle meranin ot kalitesi yiikseltilerek iyi durumda stirdiiriilebilir
bir mera elde edilmis olur.

Karisik otlatma: Otlayan hayvanlar sindirim sistemlerine en az zarar veren ve mevsimsel beslenme
ihtiyaglarini en iyi karsilayan bitki tiirlerini ve bitki kisimlarini tiiketirler (FAO, 2012). Bu nedenle yem tercihi
hayvan tiirlerine gore farklilik gosterir (Gordon, 2003; Erkovan ve ark., 2016) ve bu meranin bitki bilesimi ve
verimliligini etkileyebilir.

Meralar tek hayvan cinsi ile otlatildiginda, aym bitki tiirleri tekrar tekrar secici bir sekilde otlanir, bu da
tercih edilen tiirlere zarar verir. Bu sebeple otlatma sistemleri, istenen bitkilerin tekrar ve secici bir sekilde
otlanmasini en aza indirip, hayvan performansini ve bitki se¢imini diizenleyen araglar olmalidir.

Aym alanda birden fazla otgul tiiriiniin otlatilmasi1 genellikle yem kaynaklarinin daha verimli
kullanilmasiyla sonuglanir ve siirdiiriilebilir {iretimi artirir. Bir hayvan cinsinin otlamaktan kagindig: bitkiler
bagka hayvan tiirleri tarafindan sevilebildigi i¢in, karisik otlatmanin faydalari hayvanlarin farkli beslenme
aliskanliklariin sonucudur (Walker, 1994). Sigirlar diger tiirlere gére bugdaygilleri daha ¢ok tercih ederler ve
daha az segicidirler (Grings, 2020; Altin ve ark., 2025). Koyunlar genis yaprakli bitkileri, keciler ise galilart
otlamay1 yeglerler (Hejcmanova ve ark., 2016; Altin ve ark., 2025). Koyun ve keciler daha ¢ok cesitli tiir otlarlar
(Walker, 1994) ve yabanci otlan tiikketmeye sigirlardan daha yatkindirlar (Coffey, 2001). Sigirlar koyun ve
kecgilerden daha az secici bir sekilde bireysel bitki kisimlarimi (yapraklar ve saplar) otlatmaya uyum
saglamislardir. Ornegin ak iiggiil-cim karigimi meralarda otlatilan kuzular buzagilardan daha fazla ak iiggiil ve
daha az ¢im tiiketmislerdir. Oglaklar ise buzagilar ve kuzular tarafindan secilen yemin arasinda bir se¢im
yapmislardir (Matches, 1992). Bu nedenle, sigir, koyun ve kegileri merada ayri siiriiler halinde birlikte otlatmak,
her tiir bitkinin yenmesini saglar, bdylece yabanci otlar ve calilar da baskilanabilir. Tek tiir otlatmaya kiyasla
yem kullanim etkinligi artar, birim alanda daha fazla canli agirlik kazanci ve kuzu biiytimesi saglanir (Abaye ve
ark., 1993; d’Alexis ve ark., 2014). Cok sayida hayvan tiirii bitki ortiisii kaynaklarin1 daha diizgiin kullanir ve
bu da ekosistemin istikrarimi artirir. Yiiksek bitki ¢esitliligine sahip meralarda sigirlarla koyunlarin (Liu ve ark.,
2015) ve koyunlarla kegilerin (Animut & Goetsch, 2008) karisik otlatilmasi bitki gesitliligini onemli 6lgtide
artirmaktadir. Dolayistyla ¢oklu hayvan tiirii ile otlatma, daha siirdiiriilebilir bir mera yonetimi i¢in tesvik
edilmelidir. Bunun i¢in de hayvanlarin beslenme tercihlerini, bitki kompozisyonunu ve toprak sagligini dikkate
alan biitlinsel bir yaklagim esastir (Slayi & Jaja, 2024).

Hayvan davranigi: Hayvanlar meranin bitki bilesimini ve biiyiimesini, otlama yaninda, toynaklar ile
cigneyerek, digki ve idrarlarimi birakarak ve tohumlari yayarak da etkileyebilirler. Genel olarak baklagiller,
bugdaygillere gore ¢ignenmeye karsi daha az direnglidir. Fosfor eksikligi olan topraklarda sigir atig1 baklagil
biiyiimesini tegvik etme egilimindedir ve idrardaki azot otun biiyiimesini uyarir (Matches, 1992) ve bu kisimlar
daha yesil goriiniir. Digki ve idrar birikimi dolayli olarak besin destegi saglar, mikroorganizma kompozisyonunu
degistirir ve besin dongiisiinii hizlandirir (Niu ve ark., 2025).

Bitkilerin yayilmasi, varliklarimi siirdiirmeleri, popiilasyonlarin dinamigi ve biyolojik ¢esitlilik
bakimindan 6nemlidir (Wehncke, 2010; Beckman ve ark., 2020). Ana bitkinin dibine diisen tohumlar, ebeveyni
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ile yogun rekabete girerek ¢ogunlukla yasama sansi bulamazlar (Howe & Smallwood, 1982). Oysa yayilan
bitkiler uygun ekolojik nisler edinerek hayat miicadelesini kazanabilirler. Yayilmada hayvanlar 6nemli
aracilardir. Ciftlik hayvanlar1 tohumlan {izerlerinde ve sindirim sistemlerinden gecirip diskilar1 aracilig: ile
yayarak (Chuong ve ark., 2016), bitki ortiilerinin siirdiiriilebilir olmasina katki saglarlar.

Bitki ile kapli alan: Mera ekosistemlerinde bitki ile kapli alan hayati dnemdedir, hatta tiir zenginliginden
daha 6nemlidir (Ji ve ark., 2009). Yogun bitki kokii erozyonu dnleyecek sekilde topragi birbirine baglar (Smith
ve ark., 2021). Ozellikle kurak ve yar1 kurak bolgelerde bu cok daha énemlidir. Olii bitki artiklar1 topraga organik
madde saglar, bu da topragin su tutma kapasitesi ve bitekligini artirir (Hassan ve ark., 2021; Prescott &
Vesterdal, 2021) ve sicaklik dalgalanmalarin1 azaltir (Facelli & Pickett, 1991). Bitki Ortiisii yiizey akisini
azaltarak suyun topraga girisini kolaylastirir ve ¢esitli nedenlerle uzaklasan yeralti suyunu yerine koyar. Bilhassa
kurak kumlu bolgelerde derin toprak suyunun yerine konmasi su dengesi agisindan biiyiik 6nem tasir (Cheng ve
ark., 2020).

Bitki ile kapli alan toprak {istii bitki kiitlesi ve tiir zenginligi ile olumlu iliskilidir (Sanaei ve ark., 2018)
ve otun kalitesini yiikseltir. Bu durum dogrudan otlayan hayvanlarin verimine etki eder. Sik bitki topluluklar
boceklerden biiyilik hayvanlara kadar ¢ok ¢esitli hayvanlarin varligin1 destekler ve bu sekilde canli ¢esitliligini
artirir. Bitki ¢esitliliginin artmasi, ayn1 zamanda ekosistemin sagligini ve kararliligini olumlu etkiler.

Biyolojik c¢esitlilik: Mera ekosistemleri ve irettikleri hizmetlerin uzun vadeli siirdiiriilebilmesi icin
bozulmanin bertaraf edilmesi, biyolojik ¢esitliligin korunmasina baglidir (Kemp & Michalk, 2007). Biyolojik
cesitlilik meralarin verimliliginde 6nemli olup, cesitliligi fazla olan bitki ortiilerinde kisitlayici kaynaklar tam
olarak kullanilabilmektedir (Zhou ve ark., 2006). Dogru otlatma yonetimi meralarin biyolojik ¢esitliligini
korumak veya geri kazanmak i¢in bir arag olabilir ve estetik 6nemine katkida bulunabilir. Ancak bu dikkatli bir
planlama gerektirir ve yerel sartlara uyarlanmalidir (Metera ve ark., 2010).

Tarimsal ekosistemlerin islevleri biiylik 6l¢iide bitki ve hayvan cesitliligine baglhidir. Canli ¢esitliligi,
besin {iretiminin Gtesinde besin maddelerinin geri doniisiimii, mikro iklimin ve yerel hidrolojik siire¢lerin
diizenlenmesi, istenmeyen organizmalarin bastirilmast ve zararli kimyasallarin etkisizlestirilmesi gibi cesitli
ekolojik hizmetler saglar (Altieri, 1999). Bu nedenle meralarin canli gesitliligi yalmzca bitki ve hayvan
topluluklarini korumak i¢in bir arag¢ olarak degil, ayni zamanda tarimsal verimliligi siirdiirmek i¢in de 6nemlidir.

Baklagiller: Azot bitkilerin tiretim giicii {izerinde en etkili elementtir ve yetersizliginde bilyiime sinirlt
kalir (Andrews ve ark., 2011). Baklagiller toprakta dogal olarak bulunan rizobiya bakterilerinin ortak faaliyeti
ile atmosfer azotunu kullanilabilir N formuna doniistiirme yetenegine sahip olan emsalsiz bitkilerdir ve dogal
bir ekosistemde yilda dekara 1-8 kg N baglayabilirler (Andrews ve ark., 2011; Flynn & ldowu, 2015). Bunun
yaninda yetistirilen baklagillerde tiir ve yere gore 2-39 kg/da arasinda N tespit edilmektedir (Vasconcelos ve
ark., 2020; Gokkus & Kog, 2025). Bu sebeple, diger faktorler biiyiime i¢in uygunsa, baklagiller azotun yetersiz
oldugu topraklarda bitkilere avantaj saglar ve iyi yonetilen meralarda ek azot ihtiyacini tamamen ortadan
kaldirlabilirler.

Yiiksek yogunluklu otlatma sistemlerindeki meralarda (verimli meralar) hayvanlar tarafindan alinan
azotun %70-85'i diski ve idrar seklinde topraga doner ve geri doniisiir. Bu ylizden yogun ve sik otlatma ile
yonetilen ve onemli miktarda baklagil tiiriine sahip bir mera, istikrarli ve kapali bir sisteme doniisme
potansiyeline sahiptir (Heckman, 2015).

Baklagiller derin kokleri, bakterilerle ortak yasam ile azot baglamalar1 ve yiiksek protein igeren ot
iretmeleri (Algan ve ark., 2017) sebebiyle siirdiiriilebilir bir mera yonetiminde onemli bir yere sahiptirler.
Meralara genellikle giibre verilmediginden, bagladiklar1 N sayesinde ve otun besin degerlerini artirmak suretiyle
meranin verimliliginde etkilidirler (Kemp & Michalk, 2007). Protein ile birlikte mineral ve vitamin agisindan
da zengin olan baklagillerin artirilmasi, otsu kiitlenin kalitesini artirmanin yan1 sira topragin azot dengesini
iyilestirir ve bugdaygillerin ve diger genis yaprakli otlarin gelisimini destekler (Yang ve ark., 2016). Yazlar
sicak ve kurak gecen Akdeniz meralarinda yillik baklagiller bitki Ortiilerinin iyilestirilmesinde vazgegilmez
tiirlerdir (Porqueddu & Gonzalez, 2006).

Bu olumlu yonlerine karsilik, bugdaygil ve diger familyalardan bitkilerle kiyaslandiginda, baklagiller
mera bitki ortiilerinde genellikle daha az bulunurlar (Gokkus & Altin, 1986; Ozaslan Parlak ve ark., 2015; Yildiz
& Ozyazici, 2017; Siirmen & Kara, 2018). Az bulunmalari, ¢evreye kars1 daha titiz olmalar1 ve familyadaki
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cogu tiiriin daha az dayanikli olmasindan kaynaklanir. Sadece gelismeleri i¢in ¢ok uygun sartlarda %50-60’a
kadar ulasabilirler (Sevov ve ark., 2018). Bu otlatma y6netiminde daha dikkatli olmay1 gerektirir.

Odunsu tiirler: Otsu tiirlere yasam alan1 birakacak sikliktaki odunsu tiirler (cali, agag) ekosistemin
siirdiiriilebilirliginde énemli kaynaklardir. Ozellikle kurak ve yar1 kurak alanlarda genelde y1l boyu yem iiretmek
suretiyle hayvan beslenmesini destekler ve yem iiretiminde mevsime bagli dalgalanmalar1 azaltirlar. Birgogu
besleme degeri yiiksek ot ve meyve (palamut gibi) lireterek hayvanlarin daha iyi beslenmelerini ve ek yem
ihtiyaclarinin azalmasini saglarlar (Kog, 2000). Asir sicak ve soguk zamanlar ve riizgarin sert estigi havalarda
hayvanlar i¢in iyi birer korunaktirlar (Brunetti, 2014). Topraga karbon baglamak ve diger besin elementlerini
temin etmek suretiyle topragin verimliligini artirirlar (Parlak ve ark., 2012) ve erozyonu 6nlerler (Cerda ve ark.,
2021). Sinirh da olsa, baz1 yorelerde insanlar tarafindan ¢it ve yakacak olarak da kullanilirlar. Siirdiiriilebilir bir
mera yonetiminde odunsu bitkilerin bu 6zelliklerinden yararlanabilmek igin 6zellikle otlatmanin zamanlamasi
ve yogunlugu iyi ayarlanmalidir (Altin ve ark., 2025).

Toprak koruma: Toprak kaybinin yiiksek oldugu meralarda toprak ve su koruma tesislerinin kurulmasi ve
bitki ortiilerinin zenginlestirilmesi yaninda (Altin ve ark., 2021), bitki oOrtiisii ve toprak yapisin1 koruyacak
sekilde siirdiiriilebilir bir otlatma y&netimine bagvurmak gerekir. Ornegin, devamli otlatmanin sebep oldugu
toprak sikismasini dinlendirerek otlatma ile azaltmak miimkiindiir (Serrano ve ark., 2023). Verimliligi artiran
iyl mera yonetimi, toprak karbon kayiplarini tersine ¢evirir ve topraklarda 6nemli miktarda karbon birikimine
yol agar (Conant ve ark., 2001). Bu da topraklarin erozyona kars1 daha direncli hale gelmesine yardimci olur.

Sonug

Tarimda yogun girdi kullaniminin artmasi, meralar {izerinde biiyiik bir etki yaratmis, bu da bir¢ok bitki
ve hayvan tiirlinii yok etmis ve araziyi degistirmistir. Sisteme hayvanciligi da katan siirdiiriilebilir ¢iftlik
uygulamalari, yanlis yonetilen (asir1, zamansiz) otlatmadan kaynaklanan sorunlara potansiyel bir ¢6ziim olabilir.

Siirdiiriilebilir bir mera yonetimi i¢in mera alanlar1 korunmali, hatali otlatma yonetiminden vazgegilmeli
ve gerekli goriilen ve dncelikli alanlarda 1slah galismalar baslatilmalidir. Uretilen yem ile otlatilan hayvan sayist
arasinda denge kurulmali, bitkiler otlanma olgunluguna ulasmadan hayvanin disi ve toynagi ile bulusmamali,
her otlanmadan sonra bitkilere yeterli dinlenme firsati taninmali, karisik hayvan tiirleri ile otlatma yapilarak bitki
ortiilerinin daha diizenli kullanimi saglanmali, hayvanlarin merada diizenli dagilimi temin edilmeli, hayvanin
refahin1 saglamak ve yemden yararlanma oranini yiikseltmek i¢in su ve golgelik gibi yapilar meraya uygun
araliklarla yerlestirilmelidir.

Meralardan sorumlu kisilerin (Mera Komisyonu, Mera Yonetim Birligi tiyeleri, vb.) belirlenmesi ve
meralarin kullanimlarinin diizenlenmesi ile gerekli bakim ve 1slah ¢aligmalari i¢in kaynak temini gibi birgok
hususun yer aldigr 4342 sayili Mera Kanunu mevcuttur. Ancak kanunun uygulamalarinda eksiklikler ve
giicliikler vardir ve zaman zaman ciddi sorunlar yasanabilmektedir. Kanun ile genelde otlatma yonetimini
diizenlemede basarili olunamamis, mera tecaviizleri tam olarak Onlenememis ve i1slah edilen meralarda
iyilestirilen bitki oOrtiileri korunamamistir. Dolayisiyla siirdiiriilebilir bir mera yonetimi i¢in Oncelikle Mera
Kanunu islevsel hale getirilmelidir. Ayrica mera bitki Ortiileri ve bunlardan yararlananlar siirekli olarak kontrol
edilmeli ve iyiye gitmeyen ya da mevcudun korunamadigi bir durumun tespiti halinde en kisa siirede etkili
miidahalede bulunulmalidir. Bunun i¢in Kanunda goriilen noksanliklar diizeltilmeli, bu alanda ¢alisacak uzman
personel sayisi artirilmalidir.

Sonugta, meralarn siirdiiriilebilir yonetimi, ¢evre, ekonomi ve toplum i¢in biiyiik 6nem tagimaktadir. Bu
amagclara ulagabilmek i¢in bilimsel yontemler ve yerel halkin katilimiyla gelistirilecek biitiinciil yonetim planlar
uygulanmalidir. Ayrica Mera Kanununu uygulamaktan kaginilmamalidir.
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